el CENTRO ESPORTIVO MULTI ESPORTE

Rua Lucio Rodrigues, 21 - Jardim Cruzeiro do Sul - CEP: 13572-040
Séo Carlos/SP - Fone: (016) 3375-6643
CNPJ: 03.737.683/0001-52

PLANO DE TRABALHO - ADITAMENTO

§X)) -I';'?arrrrrr]lcc)) ddi lgglriz‘:l:?@éo N° do instrumento: 15/23

1 - DADOS CADASTRAIS
1.1 - Organizacao da Sociedade Civil

Nome: Centro Esportivo Multi Esporte CNPJ: 03.737.683/0001-52

Enderec¢o: Rua Lucio Rodrigues, 21

Cidade: Séo Carlos | UF: SP | CEP: 13572-201 Telefone: (16) 3375-6643

Conta Corrente: 34711-6 Banco: BRASIL Agéncia: 6845-4

E-mail: multiesporte2000@gmail.com

1.2 — Representante Legal

Nome do Representante Legal: Rosa Maria de Mattos Moraes

CPF: 221.406.438-95 RG: 29.167.584-0

Endereco: Avenida Miguel Damha, n® 1000, casa 201. Condominio Residencial Damha I,
Parque Eco Tecnoldgico Damha.

Cidade: Sé&o Carlos | UF: SP CEP: 13.565-251 | DDD/Telefone: (16) 98204-0028

E-mail: rosammmoraes@hotmail.com

1.3 — Responséavel Técnico pelo Projeto

Nome: Douglas Amaro de Lima

CPF: 108.902.848-22 RG: 19.433.603-7

Endereco: Avenida Pacaembu, n® 592 — Jardim Pacaembu

Cidade: Séao Carlos UF: SP | CEP: 13.572-330 | DDD/Telefone: (16) 99235-1010

E-mail: dlima31@yahoo.com

Formacéo profissional: Educacéo Fisica | Func¢do na OSC: Professor
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2 - APRESENTACAO E HISTORICO DA OSC

O Centro Esportivo Multi Esporte (CEME) foi fundado no dia 22 de marco do ano 2000, com
o objetivo de promover a inclusdo social de criancas e adolescentes através do esporte.

No ano de 2007, reconhecendo a dimensédo e a profundidade social dos projetos
desenvolvidos pelo CEME, a Prefeitura Municipal de Sdo Carlos, por meio da Secretaria
Municipal de Esportes e Lazer, firmaram parceria visando a ampliacéo de suas a¢des atraves
da inclusdo de atividades fisicas para criancas em situacdo de vulnerabilidade social,
dependentes quimicos em recuperacao, pessoas com deficiéncia, além de parcerias com
outras entidades de comunidades da regido Sul da Cidade. Desde entéo, essa parceria vem
sendo renovada ano apo0s ano gracas a confianca no desempenho e nos resultados das
acOes do CEME.

Desde o final de 2015, o CEME também vem desenvolvendo atividades esportivas e de
convivéncia tais como futebol, futsal, condicionamento fisico, esportes aquaticos, danca,
entre outras, no Centro da Juventude Elaine Viviane (Monte Carlo), atendendo desde

criancas com 6 anos até adultos com mais de 60 anos.

Ja em 2019, com a reforma e reinauguracao da piscina do Centro da Juventude Elaine
Viviane, possibilitou a inclusdo de atividades recreativas aquaticas no rol das atividades

ofertadas a populacao.

O Centro Esportivo Multi Esporte (CEME) também promoveu ac¢Bes que contribuiram
significativamente para o desenvolvimento social e comunitério e se tornou, ao longo desses
anos, referéncia para a populacéo da regido sul de S&o Carlos (Monte Carlo, Gonzaga e

Cruzeiro do Sul), através dos projetos desenvolvidos no Centro da Juventude Elaine Viviani.

Importante citar também, que por 02 (dois) anos consecutivos (2018 e 2019), o CEME firmou
parceria com a Justica Federal — 15° sub secéo judiciaria, onde em reconhecimento aos
trabalhos socioassistenciais, prestados por esta OSC, disponibilizando valores financeiros,
onde foram empregados no Projeto junto ao Centro da Juventude Elaine Viviani para a

compra de mais uniformes e outros materiais aos atendidos.

No ano de 2016 o CEME também desenvolveu projetos no Centro da Juventude Lauriberto
José Reyes, atendendo na época, mais de 300 pessoas em parceria com a Secretaria da
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Cidadania e Assisténcia Social e a Secretaria de Esportes e Cultura, com atividades de

futebol, danca, artes marciais, recreacao e ginastica.

O Centro Esportivo Multi Esporte (CEME), se orgulha de construir seus projetos junto a
centenas de pessoas que também acreditam no poder do Esporte e da Educagdo como

ferramentas de transformacgao e mobilizagao social.

Tém a missado de desenvolver agcdes sociais que promovam qualidade de vida, bem estar e
o exercicio da cidadania através do esporte, do lazer e da qualificacido profissional, pautados
nos valores éticos, de competéncia, transparéncia, qualidade, sustentabilidade, inovacao e

respeito ao meio ambiente.

Em constante busca de estar em consonancia com o que preconiza o Estatuto da Crianca e
Adolescente (ECA), que completou 34 anos de existéncia, ttm o compromisso de através de
seus projetos, assegurar protegcdo integral dos direitos da crianca e do adolescente,
garantindo seu desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social de forma saudavel e
digna, buscando combater a violéncia, a exploragdo e o0 abuso contra criangas e

adolescentes, além de promover a inclusao social.

Todos os projetos desenvolvidos pelo CEME apresentam uma abordagem pedagdgica
inovadora, que potencializa suas acdes socioassistenciais e facilita o cumprimento de metas
e resultados, sempre tendo como meta o fortalecimento de vinculos sociais e afetivos, o

resgate da autoestima e o exercicio da cidadania.

Ao longo desses 24 anos de existéncia, o Centro Esportivo Multi Esporte (CEME) ja atendeu
mais de 6.500 (seis mil e quinhentas) pessoas nos projetos desenvolvidos, tendo, em média,
atualmente, cerca de mil participantes por ano. E, através da efetivacdo do direito ao esporte
e lazer, contribuiu para melhoria da qualidade de vida ndo s6 dos beneficiarios, mas também
de toda a comunidade, buscando combater a violéncia, a exploracdo e o abuso contra
criancas e adolescentes, além de promover a inclusdo social, e a garantia dos direitos
humanos fundamentais, como a educagédo, ao lazer, a dignidade, a saude, a convivéncia

familiar e comunitaria.
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3 — DESCRICAO DO PROJETO

Titulo do Projeto Inicio Término

Multi Esporte, Instrumento de Educacéo — Lauriberto 04/12/2023 31/03/2025
José Reyes

Identificac&o do Objeto

Firmar parceria com a Secretaria Municipal Especial de Infancia e Juventude (SMEIJ)
por meio de Formalizacdo de Termo de Colaboracdo para a Execucdo de Projeto no
Centro da Juventude Lauriberto José Reyes, voltado a garantia do direito de criancas e
adolescentes a atividades socioassitenciais, educativas, culturais, esportivas, salde e
de lazer, em conformidade a legistalacao vigente, para 330 atendimentos semanais,
sendo 150 voltados a criangas de 06 a 11 anos, 120 voltados a adolescentes de 12 a

17 anos e 60 a adultos acima de 18 anos.

PUBLICO ALVO e FAIXA ETARIA:
- Criancas de 06 a 11 anos
- Adolescentes de 12 & 17 anos

- Adultos acima de 18 anos

Numero de atendidos Capacidade de atendimento

330 atendimentos semanais 720 atendimentos

Justificativa contendo a descricdo da realidade que sera objeto da parceria

O Centro Esportivo Multi Esporte (CEME) tem como objetivo a utilizacdo do desporto como

instrumento para consecuc¢ao do objeto.

As acles esportivas desenvolvidas tornam-se instrumento educacional que visa o0
desenvolvimento integral das criancas e adolescentes, ensinando-os a lidar melhor com as
suas necessidades, desejos e expectativas, fazendo com que os jovens desenvolvam
competéncias técnicas, sociais e comunicativas, essenciais para o desenvolvimento

individual e social.

O relacionamento interpessoal € parte essencial na constituicdo de criancas, jovens e

adolescentes.

Esse relacionamento, promovido também por meio dos esportes, permite um trabalho de

4
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cooperacao, integrando esforcos e eliminando conflitos. Disciplina, respeito, dedicacéo,
aceitacao social, trabalho em grupo, organizacao pessoal, ética, obediéncia e estilo de vida

saudavel; podem ser amplamente refor¢cados através da pratica esportiva.

Assim, a prética esportiva como ferramenta de inclusdo social pode ser um dos agentes
responsaveis por contribuir com a promoc¢ao ou melhoria desse relacionamento, integrando

0 jovem, o0 adolescente e a crianca na sociedade.

O esporte, como instrumento pedagodgico, precisa se integrar as finalidades da educacéo,
de desenvolvimento das individualidades, de formagdo para cidadania e orientagdo para
pratica social, consistindo em campo aberto para exploracdo de novos sentidos /
significados, além de ampliar o campo experimental do individuo. Cria obrigacées, estimula

a personalidade intelectual e fisica e oferece chances reais de integracdo social.

O esporte funciona como diferencial na formacdo do cidaddo e na constru¢cdo de uma
sociedade mais saudavel em todos os sentidos. O corpo e a mente exercem influéncia

mutua entre eles, o cuidado de um é fundamental para manter o outro saudavel.

As praticas esportivas atuam hoje no caminho oposto ao segregacionismo e promovem a
inclusdo social. Convém ressaltar o esporte como perspectiva para a reducdo da

desigualdade social.

Com a situacao de criancgas, adolescentes e jovens em situacao de risco social que vivem
em comunidades de baixa renda, surge a necessidades de alternativas de combate aos
problemas sociais, 0 esporte e a cultura podem ser uma solucdo adequada na formacao
fisica e social, oferecendo uma ampla gama de acdes a preencher construtivamente o

tempo livre de criancas e jovens, contribuindo para sua formacéo e afastando-os das ruas.

A maioria das criangas, adolescentes e adultos que serédo beneficiadas por esse projeto,
residem na regido sul da cidade, no entorno do bairro Cidade Aracy, regido esta, que
apresenta grande concentracao de familias em situacédo de vulnerabilidade e riscos sociais.
Sabendo que a violéncia associada ao trafico de drogas, é uma realidade presente na vida
dessa comunidade, este trabalho visa a ocupagdo saudavel e monitorada das criangas,
adolescentes e adultos atendidos, minimizando assim, as situacOes facilitadoras de

envolvimento com alcool, drogas e com o0 mundo do crime.

No que tange aos adultos e idosos, essas atividades trazem nitidos beneficios a saude e

uma maior socializagdo na comunidade, inclusive o fortalecimento dos vinculos com as
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préprias criancas e adolescentes, sejam ou ndo seus familiares.

Ofertar programas de acordo com os interesses, necessidades e possibilidades de cada
aluno / atendido, abrangendo todos os aspectos que favoregcam o desenvolvimento global,

visando sua integragao, participacéo e realizagcédo pessoal no meio em que vive.

No que se refere ao atendimento psicossocial, elaborar um plano individual ou coletivo de
atendimento psicolégico, tendo como principal objetivo atender o individuo em seus
problemas imediatos, informando e viabilizando seu acesso aos recursos existentes na
instituicdo e fora dela, esse programa abrange também acdes de oferecimento de espacos
de escuta e acolhimento, visitas domiciliares, contato com a escola onde estuda,
atendimentos individuais, atendimentos coletivos, elaboracdo de relatérios / pareceres,
articulacdo de rede / encaminhamento, passeios, atividades culturais, atividades

recreativas, entre outras.

Vale destacar que o aditamento de prazo proposto, se faz necessario para a utilizacdo do
saldo referente ao exercicio de 2024 e consequente manutencéo das atividades esportivas
e recreativas realizadas no Centro da Juventude Lauriberto José Reyes. Considera-se o
interesse publico e a essencialidade do objeto da parceria, que acolhe mais de 330
criancas, jovens e adultos em situacao de vulnerabilidade social, com atividades esportivas

e ludicas em um ambiente seguro e monitorado por profissionais.

4 - OBJETIVOS
4.1 — Objetivo geral

Fomentar e democratizar o acesso a pratica esportiva, educativa, socioassitencial, de lazer
e cultural, com caréater formativo educacional, através de nucleos dirigidos a criancas e
adolescentes em situacéo de risco social e moradores do entorno, promovendo dessa forma
a inclusdo social. Proporcionar as criancas, adolescentes e adultos, principalmente
moradores do entorno do bairro Cidade Aracy, espacos e momentos de convivéncia,
socializacéo, educacéo cidadd, aumento da autoestima e fortalecimento de vinculos afetivos,
por meio de atividades esportivas, ludicas e educativas, contribuindo para a reducéo de

acesso deste publico as situacdes de risco social.
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4.2 — Objetivos Especificos

Objetivos Resultado Metas Indicadores Meios de
especificos esperado verificacao
Proporcionar 34h30
Promover a difusdo do semanais de a) Lista de presenca
1. Oferecer . . L
. conhecimento, atividades de futebol b) Relatério
atividades de o ; 75% de . )
viabilizando o acesso a criangas e o informatizado
FUTEBOL / N frequéncia as )
a pratica e cultura do adolescentes, o L c) Registros
FUTSAL para e atividades e
: esporte e do lazer exercicio da Fotogréficos
criangas e . . propostas .
cidadania e aumento d) Matérias
adolescentes ; . -
da autoestima divulgadas na midia
através do esporte
Estimular a pratica
2. Oferecer Proporcionar, com a de atividades fisicas a) Lista de presenca
atividades de pratica esportiva e do | e os cuidados com o b) Relariério &
ZUMBA / DANCAS lazer, melhor préprio corpo com o 75% de informatizado
RITMICAS E desenvolvimento oferecimento 22h frequéncia as ¢) Registros
TREINAMENTO humano, incluséo semanais de aulas atividades Foto grléficos
FUNCIONAL, para educacional e social de Zumba / Dancas propostas d) Mgatérias
jovens e adultos de e Treinamento Fisico . .
: : divulgadas na midia
todas as idades Funcional aos
participantes
3. Oferecer
atividades de
RECREACAO para Reduzir a evaséo Estimular a
criancas de 6 a 12 escolar, através do convivéncia e o a) Lista de presenca
anos, com Jogos e fortalecimento da exercicio da b) Relatorio
) . R . : 75% de : ;
Brincadeiras, consciéncia ao estudo, cidadania com o frequéncia as informatizado
Atividades na incentivando a oferecimento de 30h a?ividades c) Registros
Piscina, frequéncia escolar semanais (por rODOStas Fotograficos
Atletismo, turno) de atividades prop d) Matérias
Reforco Escolar recreativas para os divulgadas na midia
(Educadora participantes
Especial) e
Futebol / Futsal
Proporcionar a
. criancas e a) Lista de presenca
4. Oferecer Garantir o acesso a adolescentes o b) Relat6rio
atividades de diversas modalidades exercicio da 75% de informatizado
BASQUETE/ esportivas cidadania e aumento | frequéncia as )
N ; - c) Registros
VOLEI para da autoestima atividades e
. Fotogréficos
adolescentes e através do propostas -
) d) Matérias
adultos oferecimento de 10h . -
i . divulgadas na midia
semanais de volei
ou basquete
Desenvolver habitos Estimular a a) Lista de presenca
5. Oferecer P o L
L saudaveis convivéncia e o b) Relatério
atividades L . 75% de . )
- direcionados ao exercicio da FOREN informatizado
CONVIVENCIA . . frequéncia as ,
processo de cidadania com o L c) Registros
para adultos, em . . atividades e
. ; desenvolvimento da oferecimento de 6h Fotograficos
especial terceira X ; ; propostas -
. cidadania semanais para 0s d) Matérias
idade I . .
participantes divulgadas na midia
6. Oferecer N&o apenas resolver Trazer beneficios a) Relatério
. - 75% de : ;
atendimentos com 0s problemas para a sociabilidade frequéncia de informatizado
PSICOLOGO, para | imediatos da crianga, dos beneficiarios, d b) Registros
) ; . . acompanhame .
criancas, mas também fortalecer | monitorar e ajudar a I Fotogréficos
! . ~ nto individual -
adolescente, jovens suas habilidades regular as emogdes ) c) Matérias
S . ou coletivo . .-
e adultos emocionais e sociais, desses, dando divulgadas na midia
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contribuindo para um
desenvolvimento
saudavel e um
funcionamento mais
adaptativo

suporte aos
atendidos, 10h
semanais

Estabelecer o
contato e
acompanhamento
direto com os alunos

7. Oferecer Apoiar as acbes de para identificar L
. Ty . ~ a) Relatério
atendimentos com erradicacéo do situacdes e 75% de informatizado
ASSISTENTE trabalho infantil vulnerabilidades dos | frequéncia de :
. o b) Registros
SOCIAL para atendidos auxiliando | acompanhame .
- ~ L Fotograficos
criancas, na resolucdo desses | nto individual ¢) Matérias
adolescentes, problemas, na ou coletivo . .
. o divulgadas na midia
jovens e adultos familia, na escola, na
comunidade ou no
ambiente das
atividades, 20h
semanais
Implementar a) Relatério
indicadores de 7506 de informatizado

8. Realizar Exames

acompanhamento e
avaliacdo do esporte

270 exames de
ananminese e

frequéncia as

b) Registros
Fotograficos

Biométricos ’ P atividades
educacional e de lazer biométricos rODOStas c) Exames
prop d) Matérias

divulgadas na midia
9. Fornecer Reposicao da energia a) Registros
T ~ gasta nas atividades Pées, frios, frutas, 75% de Fotogréficos
alimentacéo aos . f . b -

atendidos sucos e condimentos ornecimento ) Matérias

divulgadas na midia

5 - ATIVIDADES PROPOSTAS

Objetivo [Descricdo| Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més
especif. | das 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
atividades

1 A A A A A A A A A A A A A A A A A
2 B B B B B B B B B B B B B B B B B
3 C C C C C C C C C C C C C C C C C
4 D D D D D D D D D D D D D D D D D
5 E E E E E E E E E E E E E E E E E
6 F F F F F F F F F F F F F F F F F
7 G G G G G G G G G G G G G G G G G
8 H H H H H H H H H H H H H H H H H
9 | | | | | | | | I I | | | | | | |

As Atividades Propostas contemplam uma proposta pedagogica voltada para atividades que

promovam os aspectos formativos do esporte e da cidadania.

A. Agbes com criancas e adolecentes de 6 a 17 anos.

e Atividades esportivas Futebol / Futsal

e Atividades educativas com acdes formativas e ludicas

35296/2023 Pagina : 334 Incluido por: FERNANDA SIMONY PREVIERO CIARLO

o _assinado.pdf

5 23 Plano_de Trabalho ADITAMENTO 1 mes_assinad

/02/2025 Origem: 2.19.2.1.1-SECAO DE ACOMPANHAMENTO DAS PARCERIAS COM AS ORGANIZACOES DA SOCIEDADE CIVIL Arquivo: TC1!



CENTRO ESPORTIVO MULTI ESPORTE

CENTRO ESPORTIVO MULTI ESPORTE

Rua Lucio Rodrigues, 21 - Jardim Cruzeiro do Sul - CEP: 13572-040
Séo Carlos/SP - Fone: (016) 3375-6643
CNPJ: 03.737.683/0001-52

Rodas de conversa
Vivéncias

Fortalecimento de vinculos afetivos e comunitarios

B. Acbes com jovens e adultos.

Atividades de Zumba / Dangas Ritmicas
Treinamento Funcional

Rodas de conversa

Vivéncias

Acbes de convivéncia e fortalecimento de vinculos afetivos e comunitarios

C. Acoes recreativas com criangas de 6 a 12 anos no contra turno escolar.

Jogos e brincadeiras

Piscina

Esportes como Basquete, Volei, Atletismo e Futebol / Futsal
Reforco Escolar (Pedagoga / Educadora Especial)

Rodas de conversa

Vivéncias

Fortalecimento de vinculos afetivos e comunitarios

D. Acdes de convivéncia para mulheres acima de 50 anos.

Artesanato
Rodas de conversa
Vivéncias

Fortalecimento de vinculos afetivos e comunitarios

E. AcOes para adolecentes acima de 12 anos e adultos.

Aulas de Basquete e Voleibol
Passeios

Jogos amistosos

F. Atendimentos psicoldgicos individuais ou em grupo para criangas, adolescente, jovens e
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adultos.

G. Atendimentos com Assistente Social, individuais ou em grupo para criancas,

adolescentes, jovens e adultos.
H. Exames Biométricos para os atendidos.

I. Fornecimento de alimentos aos atendidos para a reposicdo da energia gasta nas

atividades.

6 — METODOLOGIA

As acdes e atividades propostas estdo referenciadas pelo Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), pela Tipificacdo Nacional de Servicos Socioassistenciais e por
abordagens pedagodgicas que utilizam o esporte e a ludicidade como instrumentos de
fortalecimento de autonomia, de ampliacdo do universo informacional e da cidadania e,
sobretudo com o objetivo deste Plano de Trabalho, para o fomento e pratica da atividade fisica,
esportiva e ludica e educativa como alternativa efetiva para contribuir na retirada de criancas
e adolescentes de situacdes de risco social, tais como drogadicdo, atos infracionais,

rompimento de vinculos afetivos, familiares e comunitarios, etc.

ACOES EDUCATIVAS COM ATIVIDADES FISICAS E ESPORTIVAS

6.1. FUTEBOL / FUTSAL

As atividades serdo desenvolvidas 06 (seis) vezes na semana, totalizando 34h30

semanais. Categorias sub10, sub12, sub14 e sub16 masculino e feminino.

Seqgundas as Sexta-feiras: das 08h as 11h e das 14h as 16h30

Sabados: Das 08h as 12h e Das 14h as 18h

6.2. ZUMBA, DANCAS RITMICAS E TREINAMENTO FUNCIONAL

As atividades serédo desenvolvidas 06 (seis) vezes por semana, totalizando 22 horas

semanais.

10
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Segundas as Sextas-feiras: Das 7h as 9h e Das 17h as 19h

Sabados: Das 8h as 10h

6.3. RECREACAO

As atividades serdo desenvolvidas no contra turno escolar para criancas de 6 a 12
anos por 10 (dez) vezes na semana (5 manha e 5 tarde), totalizando 30h semanais.

A Recreacdo contemplara Jogos e Brincadeiras, Atividades na Piscina, Atletismo,
Futebol / Futsal, Esportes e Reforgo escolar (Pedagoga / Educadora Especial).

Seqgundas as Sexta-feiras: Das 08h as 11h e Das 14h as 17h

6.4. BASQUETE / VOLEIBOL

As atividades serdo desenvolvidas 05 (cinco) vezes por semana, totalizando 10h

semanais.

Quartas e Sextas-feiras: Das 16h30 as 18h (Vélei)

Tercas e Quinta-feiras: Das 11h30 as 13h (Basquete) e Das 17h30 as 18h30 (Volei)

Sabados: Das 16h as 18h (Vélei)

6.5. CONVIVENCIA
As atividades seréo desenvolvidas 03 (trés) vezes na semana, totalizando 6h semanais.

Segundas, Quartas e Sextas-feiras: Das 14h as 16h

ACOES DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULOS AFETIVOS E
COMUNITARIOS

VIVENCIAS
Atividades préticas, por meio de jogos, brincadeiras, oficinas teméaticas etc.

PALESTRAS

11
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Apresentacdo de temas especificos, por educadores proprios (equipe) ou convidados,

a partir de exposicdes, testemunhos, historias de vida etc.
DIALOGO INTERGERACIONAL

Atividades promotoras do dialogo, troca de saberes e momentos ludicos, culturais e
esportivos entre as criancas, adolescentes e adultos (seus familiares e pessoas da

comunidade), também estimulando a participacdo dos adultos nas atividades do projeto.

GRUPO DE CONVIVENCIA COM ADULTOS MAIORES DE 50 ANOS E TERCEIRA
IDADE

Trabalho especifico, focado nesta faixa etaria, promovendo a integracdo social e
intergeracional, a partir do convivio com as outras atividades e publico do Centro da

Juventude.

ACOES DE INFORMACAO, COMUNICACAO E SENSIBILIZACAO

REUNIOES COM FAMILIARES

Encontros com familiares para dialogo sobre acbes e informagcBes do projeto e

apreensdo da percepcao deles sobre a trajetéria das criancas e adolescentes no projeto.
DIVULGACAO NA MIDIA E REDES SOCIAIS

Utilizar todas midias possiveis para informar e convidar a comunidade para o projeto,
além de difundir conteddos informativos e formativos sobre temas de interesse do projeto, em
acOes de conscientizacdo sobre a saude, qualidade de vida e praticas esportivas e ladicas.
Importante também por reforcar (dar visibilidade) ao protagonismo das criangas e
adolescentes, impactando positivamente em sua autoestima. Havera ampla divulgagdo da

parceria Prefeitura / CEME.
SENSIBILIZAQAO E PARCERIAS

Atividades de sensibilizacao sobre os objetivos do projeto, mobilizando a comunidade,
voluntariado e potenciais parceiros / apoiadores para o projeto e a efetividade do objeto

proposto neste Plano de Trabalho.

12
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7 - PLANO DE APLICACAO (Previsio das despesas a serem realizadas na execucgéo

das atividades)

Servico de Terceiro — Pessoa Juridica

Item Descricdo do Item Quant | Valor unitario N° de Valor Total
mensal Parcelas
3 Servicos de Terceiros 1 R$ 100,00 15 R$ 1.500,00
(Pequenos Reparos)
Fornecimento de 1 R$ 180,00 1 R$ 4.100,00
6 transporte R$ 588,00 1
R$ 1.210,00 1
R$ 1.522,00 1
R$ 600,00 1
8 Servico Contabil 1 R$ 700,00 15 R$ 10.500,00
9 Manutencgéo Sistema de 1 R$ 800,00 15 R$ 12.000,00
Informatica
10 | 270 Exame de Anamnese / 1 R$ 2.050,00 1 R$ 4.050,00
Biométrico R$ 605,00 1
R$ 1.395,00 1
12 Aluguel de Container 1 R$ 400,00 11 R$ 4.400,00
13 Servicos de Terceiros 1 R$ 330,00 1 R$ 3.000,00
(para eventos internos) R$ 296,25 1
R$ 500,00 1
R$ 950,00 1
R$ 400,00 1
R$ 523,75 1
TOTAL R$ 39.550,00
13
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Material de Consumo

Ite

Descricado do Iltem

Quant

Valor unitario

N° de

Valor Total

mensal

Parcelas

4

Material Escritério /
Carteirinha de Identificacéo

R$ 392,00

1

R$ 800,00

R$ 169,65

R$ 439,75

R$ 142,10

R$ 781,50

R$ 275,00

R$ 800,00

R$ 5.400,00

Material Esportivo

R$ 3.801,60

R$ 6.198,40

R$ 3.060,00

R$ 4.940,00

R$ 8.000,00

R$ 26.000,00

Géneros Alimenticios

R$ 2.948,06

R$ 2.666,74

R$ 4.723,28

R$ 1.528,37

R$ 3.933,10

R$ 4.345,00

R$ 4.114,17

R$ 5.000,00

R$ 12.341,28

R$ 76.600,00

11

Primeiros Socorros

R$ 150,00

R$ 300,00

14

Conjuntos de uniformes
para professores

12

R$ 150,00

R$ 1.800,00

18

R$ 90,00

R$ 1.620,00

15

Uniformes

197

90

53

R$ 70,00

R$ 13.790,00

R$ 6.300,00

R$ 3.710,00

50

R$ 90,00

RRRRRRINRIORRRPRIRIRPRRRRRIRRRWRIRRRRR

R$ 4.500,00

TOTAL

R$ 140.020,00

14
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Pessoal e Encargos

Tabela 1 — Parcelas de 1 a 12

Item Cargo / Jorna | Salario INSS INSS FGTS PIS VA Total 13° 1/3 INSS FGTS PIS FGTS Total Total geral
Funcao da base N&o Patronal mensal Saléari Férias Entidade Sobre Sobre Rescis. Geral (12 meses
Sema entra o Sobre 13° 13°e 13%e do termo)
nal na e 1/3 1/3 1/3
soma férias férias férias
1 Prof. Zumba 17 R$ R$ R$ R$ R$17,99 R$250 R$ R$ R$ R$ 97,22 R$27,98 R$ 3,50 R$ R$ R$
/ Funcional 1.798,60 | 152,88 500,01 143,89 2.710,49 149,88 199,84 211,20 3.400,11 40.801,32
Prof. 5 R$ R$ R$ R$ R$ 5,29 - R$ R$ R$ 28,60 R$8,23 R$ 1,03 R$ R$
Dancas 529,00 44,97 147,06 42,32 44,08 58,78 62,12 R$ 926,51 11.118.12
Ritmicas R$ 723,67 Y
Convivéncia 6 R$ R$ R$ R$ R$6,35 - R$ R$ R$ 34,31 R%$9,87 R$ 1,23 R$ R$ R$
634,80 53,96 176,47 50,78 R$ 868,40 52,90 70,53 74,54 1.111,78 13.341,36
Piscina 10 R$ R$ R$ R$ R$10,58 - R$ R$ R$ R$ 57,19 R$16,46 R$ 2,06 R$ R$ R$
1.058,00 89,93 294,12 84,64 1.447,34 88,17 117,56 124,23 1.853,01 22.236,12
Basquete/V 3 R$ R$ R$ R$ R$ 3,17 - R$ R$ R$ 17,16 R%$4,94 R$ 0,62 R$
olei 317,40 | 26,98 | 8824 | 2539 R$ 434,20 | 2645 | 3527 37,27 | R8555,91 | R$6.670,92
Prof. De 8 R$ R$ R$ R$ R$ 8,46 - R$ R$ R$ R$ 45,75 R$13,17 R$ 1,65 R$ R$ R$
Futebol 846,40 71,94 235,30 67,71 1.157,87 70,53 94,04 99,39 1.482,40 17.788,80
Prof. De 19 R$ R$ R$ R$ R$20,10 - R$ R$ R$ R$108,66 R$31,27 R$ 3,91 R$ R$ R$
Futebol 2.010,20 | 170,87 558,84 160,82 2.749,96 167,52 223,36 236,04 3.520,72 42.248,64
Prof. De 4 R$ R$ R$ R$ R%$4,23 - R$ R$ R$ 22,88 R%$6,58 R$ 0,82 R$
Atletismo 42320 | 3507 | 117.65 | 3386 R$ 578,94 | 3527 | 47,02 49,69 | R¥741,20 | R$8.894,40
Prof. De 7,5 R$ R$ R$ R$ R$7,94 - R$ R$ R$ R$ 42,89 R$12,34 R$ 1,54 R$ R$ R$
Futsal 793,50 67,45 220,59 63,48 1.085,51 66,13 88,17 93,17 1.389,75 16.677,00
Recreacéo 16 R$ R$ R$ R$ R$11,04 - R$ R$ R$ R$ 59,68 R$17,17 R$ 2,15 R$ R$ R$
1.104,00 93,84 306,91 88,32 1.510,27 92,00 122,67 129,63 1.933,57 23.202,84
TOTAIS R$ R$ R$ R$ R$ 95.15 R$ R$ R$ R$ R$ 514 34 R$ R$ R$ R$ R$
9.515,10 | 808,79 | 2.645,19 761,21 ’ 250,00 | 13.266,65 | 792,93 | 1.057,24 ' 148,01 18,51 1.117,28 | 16.914,96 202.979,52
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Tabela 2 — Parcelas de 1 a 12

Iltem Cargo / Jorna|  Salario INSS INSS FGTS IRRF PIS VA Total 13° 1/3 INSS FGTS PIS FGTS Total Total geral
Fung&o da base N&o pPatronal Nao mensal Salari Férias | Entidade | gopre Sobre Rescis. Geral (12 meses do
Se”:a entrana entra 0 Sobre 13°e 13°e termo)
na soma na l?, e 153 1/3 1/3
erias L. L.
soma férias férias
2 Coordenador 30 R$ 3.300 R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ 6,42 R$ R$ R$
de atividades 280,50 917,40 264,00| 266,46 | 33,00 | 250,00 4.764,40 275,00 366,67 178,38 51,33 126,13 5.768,33
do projeto 69.219,96
Psicologo 10 R$ 1.100 R$ R$ R$ - R$ - R$ R$ R$ R$ R$ R$ 2,14 R$ R$ R$
9350 | 305,80 | 88,00 11,00 1.504,80 | 91,67 | 12222 | 59,46 17,11 42,04 | 1.839,44 22.073,28
Assistente 20 R$ 2.100 R$ R$ R$ R$ R$ - R$ R$ R$ R$ R$ R$ 4,08 R$ R$ R$
Social 178,50 | 583,80 | 168,00 | 144,11 | 21,00 2.872,80 | 175,00 | 23333 | 11352 | 32,67 80,27 | 3.511,67 42.140,04
Educador 20 R$ 2.000 R$ R$ R$ - R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ 3,89 R$ R$ R$
Especial 170,00 556,00 160,00 20,00 | 250,00 2.986,00 166,67 222,22 108,11 31,11 76,44 3.594,44 43.133,28
Secretario 25 R$ 1.300 R$ R$ R$ - R$ - R$ R$ R$ R$ R$ R$ 2,53 R$ R$ R$
(@) 110,50 | 361,40 | 104,00 13,00 1.778,40 | 108,33 | 144,44 | 70,27 20,22 49,69 2.173,88 26.086,56
Assistente 20 R$ 1.600 R$ R$ R$ - R$ - R$ R$ R$ R$ R$ R$ 3,11 R$ R$
Administrativ 136,00 444,80 128,00 16,00 2.188,80 133,33 177,78 86,49 24,89 61,16 2.675,56 R$
o de Projeto 32.106,72
TOTAIS R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$
11.400,00 969,00 3.169,20 | 912,00 | 410,57 | 114,00 | 500,00 | 16.095,20 | 950,00 | 1.266,66 616,23 177,33 22,17 435,73 19.563,32 234.759,84
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Tabela 3 — Parcelas de 13 a 16

ltem | Cargo/ [ Jorna [ Salario | INSS [IRRF [ Vale [ FGTS | PIS Total 13° Férias + | FGTS SST* Total
Funcao ‘:f‘age liquido | (Funcion. Alim. mensal Salario 173 Rescis. Bruto Total geral
. Patr-(;nal) (parcela | Feérias Mensal
mensal) (parcela
mensal)
Prof. Zumba | 17 h/ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$
/Funcional | sem. | 182000 | 736,00 | | 250,00 | 160,00 | 20,00 | 298600 | 248,83 | 331,78 | R®6400 | R$1564 | 364655 | RE1093875
Prof. 5h/ R$ R$ R$
Dangas | sem. - - R$5,70 | R$779,76 | R$ 64,98 | R$86,64 | R$18,24 | R$ 15,64 | R$ 96526 | R$2.89578
Rl 518,70 | 209,76 45,60
Convivéncia 6h/ R$ R$ R$ R$ R$
. sem. | 61880 | 25024 - - 5140 | R$680 | R$930.24 | R$7752 | | 3% | R$2L76 | R$1564 | | 0 c, R$ 3.445,56
Piscina 10h/ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$
sem. | 1.046,50 | 423,20 - - 92,00 | 11,50 | 157320 | 13110 | 17480 | R$3680 | R31564 | ) 93154 | RI579462
Basquete / 3h/ R$ R$ R$
Vol sem. | 30940 | 12512 - - 2750 | R$340 | R$46512 | R$3876 | R$51,68 | R$10.83 | R$1564 | R$58208 | RS 174624
Prof. de 8h/ RS$ R$ R$ R$ R$ R$ R$
Futebol | sem. | 819,00 | 331,20 | ~ "~ | 7200 |R®900 123120 | 10260 | 13680 | R®2880 | R$1S64 | 451504 | RE4SASI2
Prof. de 19h/ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$
Futebol sem. | 1.947,40 | 787,52 | . 171,20 | 21,40 2.927,52 243,96 32508 | R$6848 | RE1564 | 556088 R$10.742,64
Prof. de 4h/ R$ R$ R$
Adotismo | sem. | 40950 | 16560 - - 36,00 | R8450 | R$61560 | R$5130 | R$ 6840 | R$ 1440 | R$1564 | R$ 76534 | R$2.29602
Prof. de 75h/ R$ R$ R$ R$ R$ R$
Fusal | sem. | 76895 | 31096 | ] 67,60 | R¥845 | 115506 | R®9633 | 19g4q | RE2704 | RE1564 | ) pr341 | RE427023
Recreacdo | 16h/ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$
sem. | 1.064,70 | 43056 | ] 9360 | 11,70 | 160056 | 13338 | 177.84 | R037A4 | R¥1564 | ) 95,85 | R$589458
TOTAIS R$ R$ _ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ 52.569.54
9.322,95 | 3.770,16 250,00 | 819,60 | 102,45 | 14.265,16 | 1.188,76 | 1.58502 | 327,84 | 156,40 | 17.523,18 -0,

* SST (Saude e Seguranca do Trabalho) - cobranca no més de movimentacao de funcionario = R$ 350,00 + Exame Demissional = R$ 25,00 por funcionario.
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Tabela 4 — Parcelas de 13 a 16

ltem Cargo / Jornada | Salario INSS IRRF Vale FGTS PIS Total 13° Ferias + | FGTS | SST* Total
Funcéo detrab. | liquido | (Funcion. Alim. mensal | Salério 1(/p3aFr§2|aas RescCi Bruto | Total geral
+
Patronal) (parcela | mensal S. Mensal
mensal)
dC: oart?vﬁgggg; gag 30 R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$
brojeto hisem. | 90500 | 1.288,00 | 280,00 | 250,00 | 280,00 | 3500 | 503800 | 419,83 559,78 | 112,00 | 15,64 | 6.145,25 18.435,75
Psicélogo (a) 10 RS$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$
) hisem. | 1.064,70 | 430,56 ] - | R®9380 | 1170 | 160056 | 13338 | 177,84 | 3744 | 1564 | 196486 | "o 89458
Assistente 20 R$ R$ i ) R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$
Social hisem. | 2.002,00 809,60 176,00 | 22,00 | 3.009,60 250,80 334,40 | 70,40 | 15,64 | 3.680,84 11.042,52
Educador (a) 20 R$ R$ ) ) R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$
Especial hisem. | 1.911,00 772,80 168,00 | 21,00 | 2.872,80 239,40 319,20 | 67,20 | 15,64 | 3.514,24 10.542,72
Secretério (a) 25 R$ R$ i i R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ RS 6.844.20
hisem. | 1.237,60 500,48 108,80 | 13,60 | 1.860,48 155,04 206,72 | 4352 | 15,64 | 2.281,40 O
Assistente 20
>l - R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$
A%@'g‘fggg’o h/sem. | 4 58340 640,32 . 250,00 | 139,20 17,40 | 2.630,32 219,19 292,26 5568 | 1564 | 321309 | R$9639.27
TOTAIS R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$
10.703,70 | 4.441,76 | 280,00 | 500,00 | 96560 | 120,70 | 17.011,76 | 1.417,64 | 1.890,20 | 386,24 | 93,84 | 20.799,68 | 62.399 04

* SST (Saude e Seguranga do Trabalho) - cobranca no més de movimentacao de funcionario = R$ 350,00 + Exame Demissional = R$ 25,00 por funcionério.
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CENTRO ESPORTIVO MULTI ESPORTE

CENTRO ESPORTIVO MULTI ESPORTE

Rua Lucio Rodrigues, 21 - Jardim Cruzeiro do Sul - CEP: 13572-040
S&o Carlos/SP - Fone: (016) 3375-6643

CNPJ: 03.737.683/0001-52

8 — CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Item Parcela 1 Parcela 2 Parcela 3 Parcela 4 Parcela 5 Parcela 6
1+2 - R$ 10.348,65 R$ 28.842,41 R$ 28.319,06 R$ 28.391,39 R$ 31.154,69
3 R$ 100,00 R$ 100,00 R$ 100,00 R$ 100,00 R$ 100,00 R$ 100,00
4 - R$ 392,00 R$ 800,00 - - R$ 169,65

5 - R$ 3.801,60 R$ 6.198,40 - - -

6 - R$ 180,00 - - - -

7 R$ 2.948,06 R$ 5.000,00 R$ 2.666,74 R$ 4.723,28 R$ 5.000,00 R$ 1.528,37

8 R$ 700,00 R$ 700,00 R$ 700,00 R$ 700,00 R$ 700,00 R$ 700,00

9 R$ 800,00 R$ 800,00 R$ 800,00 R$ 800,00 R$ 800,00 R$ 800,00

10 - - - - - R$ 2.050,00

11 - - R$ 150,00 - - -

12 - - - - R$ 400,00 R$ 400,00

13 - - - R$ 330,00 R$ 296,25 R$ 500,00

14 - R$ 1.800,00 - - - -

15 - R$ 13.790,00 R$ 3.710,00 - - -
Total | R$ 4.548,06 R$ 36.912,25 R$ 43.967,55 R$ 34.972,34 R$ 35.687,64 R$ 37.402,71
Item Parcela 7 Parcela 8 Parcela 9 Parcela 10 Parcela 11 Parcela 12
1+2 | R$30.91647 | R$28.81155 | R$30.10398 | R$30.39445 | R$28.61698 | pg3g 99547

3 R$ 100,00 R$ 100,00 R$ 100,00 R$ 100,00 R$ 100,00 R$ 100,00

4 R$ 439,75 R$ 142,10 R$ 781,50 - - R$ 275,00

5 R$ 3.060,00 - R$ 4.940,00 - - -

6 - R$ 588,00 - R$ 1.210,00 - R$ 1.522,00

7 R$ 5.000,00 R$ 3.933,10 R$ 4.345,00 R$ 5.000,00 R$ 5.000,00 R$ 5.000,00

8 R$ 700,00 R$ 700,00 R$ 700,00 R$ 700,00 R$ 700,00 R$ 700,00

9 R$ 800,00 R$ 800,00 R$ 800,00 R$ 800,00 R$ 800,00 R$ 800,00

10 R$ 605,00 - - - - R$ 1.395,00

11 - - R$ 150,00 - - -

12 R$ 400,00 R$ 400,00 R$ 400,00 R$ 400,00 R$ 400,00 R$ 400,00

13 R$ 950,00 - - - R$ 400,00 -

14 - - - - - -

15 R$ 6.300,00 - - - - -
Total | R$49.271,22 R$ 35.474,75 R$ 42.320,48 R$ 38.604,45 R$ 36.016,98 R$ 42.190,47
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CENTRO ESPORTIVO MULTI ESPORTE

CENTRO ESPORTIVO MULTI ESPORTE

Rua Lucio Rodrigues, 21 - Jardim Cruzeiro do Sul - CEP: 13572-040

S&o Carlos/SP - Fone: (016) 3375-6643

CNPJ: 03.737.683/0001-52

Item Parcela 13 Parcela 14 Parcela 15 Parcela 16 Total
1+2 R$ 83.055,38 R$ 38.322,86 R$ 38.322,86 R$ 85.108,74 R$ 552.707,94
3 - R$ 100,00 R$ 100,00 R$ 100,00 R$ 1.500,00
4 - R$ 800,00 R$ 800,00 R$ 800,00 R$ 5.400,00
5 - R$ 8.000,00 - - R$ 26.000,00
6 - R$ 600,00 - - R$ 4.100,00
7 R$ 4.114,17 R$ 5.000,00 R$ 5.000,00 R$ 12.341,28 R$ 76.600,00
8 R$ 700,00 R$ 700,00 R$ 700,00 - R$ 10.500,00
9 R$ 800,00 R$ 800,00 R$ 800,00 - R$ 12.000,00
10 - - - - R$ 4.050,00
11 - - - - R$ 300,00
12 R$ 400,00 R$ 400,00 R$ 400,00 - R$ 4.400,00
13 - - - R$ 523,75 R$ 3.000,00
14 - R$ 1.620,00 - - R$ 3.420,00
15 R$ 4.500,00 - - R$ 28.300,00
Total R$ 89.069,55 R$ 60.842,86 R$ 46.122,86 R$ 98.873,77 R$ 732.277,94

TOTAL GERAL: R$ 732.277,94 (setecentos e trinta e dois mil, duzentos e setenta e sete
reais e noventa e quatro centavos) —- RECURSOS DO MUNICIPIO.

FONTE DE RECURSO | VALOR

Recurso Municipal R$ 732.277,94

Recurso Estadual -

Recurso Federal -

9 - INSTALACOES DA OSC e recursos humanos (capacidade instalada)

9.1 — Recursos Humanos

01 Responsavel Técnico pelo Projeto

01 Coordenador de Atividades do Projeto
01 Profissional Administrativo de Projetos
01 Secretéria (0)

01 Psicoléga (0)
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TN CENTRO ESPORTIVO MULTI ESPORTE

Rua Lucio Rodrigues, 21 - Jardim Cruzeiro do Sul - CEP: 13572-040
S&o Carlos/SP - Fone: (016) 3375-6643
CNPJ: 03.737.683/0001-52

01 Assistente Social
01 Educador (a) Especial

08 Técnicos de Esporte

9.2 — Instalacdes Fisicas

O Centro Esportivo Multi Esporte possui uma sede localizada a Rua Lucio Rodrigues, 21 -
Vila Prado, Sdo Carlos e as atividades desse projeto serdo realizadas no Centro da
Juventude Lauriberto José Reyes, situado na Rua Jodo Martins Franga, 800 - Cidade Aracy,
Séo Carlos — SP (ou Rua Reinaldo Pizani, S/N, Cidade Aracy).

9.3 — Equipamentos

01 Computador

01 Conjunto de Mesa com cadeira
01 Conjunto de Arquivos

02 Notebooks

9.4 — Mobiliarios

01 Armario

10 - DECLARACAO

Na qualidade de representante legal da OSC proponente, declaro, sob as penas da lei, que
a entidade apresentou as prestacdes de contas de valores repassados em exercicios
anteriores pela Administracdo Publica Municipal direta e indireta, que foram devidamente

aprovadas, ndo havendo nada a regularizar ou valor a ressarcir.

Documento assinado digitalmente

b ROSA MARIA DEMATTOS MORAES
g Ll Data: 03/02/2025 15:33:54-0300
Verifique em https://fvalidar.iti.gov.br

Local e Data Rosa Maria de Mattos Moraes
Centro Esportivo Multi Esporte
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TN CENTRO ESPORTIVO MULTI ESPORTE

Rua Lucio Rodrigues, 21 - Jardim Cruzeiro do Sul - CEP: 13572-040
S&o Carlos/SP - Fone: (016) 3375-6643
CNPJ: 03.737.683/0001-52

11 — APROVACAO PELA SECRETARIA MUNICIPAL

APROVADO

Documento assinado digitalmente

b EMERSON LEANDRO DE MORAIS
g ! Data: 04/02/2025 11:25:19-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Local e Data

Secretario ou Responsavel
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